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Функциональная  диагностика  в
Клинике  представлена  следующими
исследованиями:

ЭКГ-электрокардиограмма, самое быстрое, информативное и
распространенное исследование работы сердца. В Клинике
ЭКГ можно пройти в течение всего рабочего дня. Причем, в
режиме  онлайн  возможна  расшифровка  ЭКГ  врачом-
кардиологом. ЭКГ в Клинике проводится взрослым и детям.

Холтеровское  мониторирование.  Это  суточное
мониторирование электрокардиограммы. Такое обследование
назначает  терапевт,  кардиолог,  ревматолог.  Это
позволяет   выявить  проблемы  с  сердечным  ритмом  на
протяжении  суток,  включая  ночной  сон.  Специальной
подготовки к проведению процедуры не требуется. Мужчинам
рекомендовано побрить кожные покровы в районе грудной
клетки.   В  течение  суток,  когда  действует  монитор,
необходимо  записывать  физическую  нагрузку,  стрессовые
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ситуации  (испуг,  радость,  смех),  прием  лекарственных
препаратов.  Это  позволит  врачу  корректно  расшифровать
все результаты

Суточное мониторирование артериального давления (СМАД).
В названии уже указано, что именно проверяют у пациента.
Колебания  АД  в  течение  дня,  при  физических  и
эмоциональных  нагрузках,  при  приеме  лекарственных
препаратов,  во  время  сна  и  бодрствования.  Необходимо
знать, что ношение специальной манжеты во время СМАД ,
может вызвать некоторые неудобства в связи со звуковыми
сигналами, которые периодически вызываются при надувании
и спускании манжеты

В  Клинике  можно  провести  СМАД  и  детям!  Для  этого
приобретена  детская  манжета.  Колебания  АД  у  детей  и
подростков иногда трудно дифференцировать . Необходимо
понять  природу  изменения  АД-  функциональная  ли  это
проблема, или уже патология сердечно-сосудистой системы

Записаться на функциональную диагностику в г. Сарове можно по
телефону 5 – 99 – 85 или onLine
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